
"Poesie in der Notfallambulanz:"
Die lyrische Hausapotheke zur Behandlung des durchschnittlichen

Innenlebens

mit Gedichten und Balladen aus 5 bis 7 Jahrhunderten
frei vorgetragen von Robert Wester-Ebbinghaus und

in den Pausen unterstützt von Hanna Hoffmeier und Jana Eilers an Flöte und Handpan

Bereits seit mehr als 25 Jahren lernt Robert Wester-Ebbinghaus Gedichte auswendig. Aus
dem riesigen Fundus der wunderbaren deutschen Lyrik entstand so ein ganz persönliches 
Repertoire an inzwischen rund 60 Gedichten und Balladen. Viele davon sind gerade auch 
in schwierigen Lebenssituationen mehr als hilfreich. So entstand die Idee einer speziellen 
„lyrischen Hausapotheke“, die im Notfall schnell zur Stelle ist, wenn es im Innenleben 
drückt oder schmerzt.

Die „lyrische Hausapotheke“ richtet sich in homöopathischer Dosierung gegen die kleinen 
und großen Schwierigkeiten der menschlichen Existenz.

Ob traurig oder empört, ob verliebt oder enttäuscht, ob ängstlich oder überheblich, ob 
verzweifelt oder einsam – in der lyrischen Hausapotheke findet sich immer etwas 
Passendes zur Linderung allzu menschlicher Beschwerden!

Mit seinem Lyrik-Programm "Poesie in der Notfallambulanz" mit Gedichten und Balladen 
aus 5 bis 7 Jahrhunderten gelingt es Robert Wester-Ebbinghaus mit allem Ernst und 
ausreichend Humor, Störungen des Innenlebens zu mindern oder zu beheben. Ganz ohne
Pülverchen und Pillen und frei von schädlichen Nebenwirkungen verspricht der Griff in die 
Lyrische Hausapotheke einen völlig neuen Heilungsansatz.

Hilfreich hierbei sind nicht zuletzt Hanna Hoffmeier und Jana Eilers, die an Flöte und 
Handpan immer wieder eigene musikalische Akzente setzen.

Robert Wester-Ebbinghaus (*1961), aufgewachsen in Verl, lebt seit dem Jahr 2000 im 
nahen Osten Bielefelds.

Hanna Hoffmeier (*1954), und Jana Eilers (*1983), leben beide in Bielefeld und bringen 
gerne ihre Freude an der Musik mit Eigenimprovisationen an Tenorblockflöte und Handpan auf die 
Bühne.

Hinweis:

Eine in einer limitierten Auflage erstellte CD mit vielen der vorgetragenen Gedichte 
kann am 07.10.2026 zu einem Sonderpreis von nur 10,-€ im Heimathaus erworben 
werden.


